Castration et coupe de la queue : prise en charge de la douleur

Exigences canadiennes

Depuis son entrée en vigueur en mars 2014, le nouveau Code de pratiques pour le soin et la manipulation des porcs'
exigeait que la castration effectuée auprés de porcelets agés de plus de 10 jours soit réalisée a l'aide de produits
anesthésiques et analgésiques afin d'atténuer la douleur. Le Code exige maintenant, depuis le 1¢" juillet 2016, que la
castration des porcelets de tous ages soit réalisée avec [lutilisation d’analgésiques afin d’atténuer les douleurs
postopératoires. L'utilisation de produits anesthésiques et analgésiques est toujours exigée pour la castration de porcelets
ageés de plus de 10 jours.

Concernant la coupe de la queue (caudectomie), le Code exigeait qu'elle soit faite sur des porcelets 4gés de moins de
7 jours, autrement des produits pour atténuer la douleur devaient étre utilisés. Le Code exige maintenant, depuis le 1¢" juillet
2016, que la coupe de la queue des porcelets de tous ages soient réalisées avec I'utilisation d’analgésiques afin d’atténuer
les douleurs postopératoires. Cette intervention doit étre réalisée préférablement & un jeune &ge, soit entre 24 a 72 heures.

Au Québec, la castration et la coupe de la queue chez le porcelet sont deux interventions habituellement

effectuées au méme moment entre 3 et 5 jours d’age.

Et du c6té de I'Europe?

Depuis le 1" janvier 2012, dans plusieurs pays d'Europe, la castration des porcs doit étre effectuée avec l'utilisation de
produits analgésiques et/ou anesthésiques au moyen de méthodes reconnues alors quelle devrait étre abandonnée par
certains pays sous certaines conditions (initiative volontaire) au plus tard le 1¢7 janvier 201823,

La castration des porcelets méales est largement pratiquée dans la plupart des pays européens*, toutefois, certains pays ont
réglementé cette pratique :

= Royaume-Uni, Irlande et certaines régions de 'Espagne et du Portugal : castration interdite®

= Norvége : castration sous anesthésie locale (par un vétérinaire)?

= Pays-Bas et Suisse : castration sous anesthésie générale?

Concernant la coupe de la queue, elle n’est pas autorisée de fagon routiniére sur le plan réglementaire. Dans le cas ou des
mesures sont mises en place pour corriger le probléme de caudophagie (ex. : réduction de la densité animale, présence de
matériel d’enrichissement, etc.), mais que celui-ci persiste toujours, I'éleveur peut recourir a la coupe de la queue jusqu'a
7 jours d'age. Le cas échéant, cette intervention doit étre pratiquée par le vétérinaire®7 . Certains pays ont strictement interdit

la coupe de la queue (Finlande, Lituanie, Norvege, Suéde et Suisse) ¢4,
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Pourquoi la castration?

|| Lacastiatin

Le but de la castration est d’éliminer 'odeur sexuelle de verrat qui pourrait se retrouver dans la viande de porc
male non castré et aussi pour réduire les comportements agressifs et les problemes de manipulation associés aux

males non castrés®.

Contention du porcelet dans un dispositif prévu a cet effet et
pression sur le scrotum pour bien faire ressortir les testicules

L’odeur de verrat

Odeur caractéristique et désagréable percue par une
combinaison d'odeur et de golt dans la viande de porc
durant la cuisson et la consommation'®".12, | "androsténone
et le scatol, produits par les males sexuellement matures,
sont des substances chimiques retrouvées dans les tissus
adipeux de I'animal et sont les principaux responsables de
cette odeur'2131415 | eur concentration dans le tissu adipeux
augmente au cours du développement pubertaire de
I'animalé, C'est cette accumulation d’androsténone et de
scatol dans les graisses qui entraine des problémes de
qualité de la viande'®17.

Incision du scrotum et ablation des testicules

L'androsténone, phéromone sexuelle produite par les
testicules, cause une odeur d'urine tandis que le scatol,
molécule produite par la flore digestive dans le gros intestin,
cause une odeur de feces'®'9, Les niveaux
d’androsténone sont principalement déterminés par les
facteurs génétiques et le stade de la puberté, tandis que les
niveaux de scatol, en plus de la génétique et du statut
hormonal des porcs, sont contrlés par les facteurs

nutritionnels et environnementaux'®.
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Pourquoi la coupe de la queue?

La coupe de la queue permet de diminuer les risques de morsures de queue (caudophagie) entre des congénéres
qui partagent le méme espace de vie. Toutefois, cette intervention n’élimine pas complétement le probléme®21,

Caudectomie effectuée a I'aide d'une pince au gaz qui permet de Exemple de caudophagie
couper et de cautériser la queue des porcelets de moins de 7 jours

La caudophagie

Trouble du comportement qui peut avoir des conséquences significatives sur le bien-étre d’'un animal?2. La caudophagie peut
entrainer de graves blessures et des saignements et avoir des répercussions encore plus importantes (infection, abcés de la
colonne, paralysie et, dans les cas extrémes, la mort)'22,

Divers facteurs de risque peuvent déclencher la caudophagie’22 :

= Le surpeuplement

= Des carences nutritionnelles

= De mauvaises conditions d’élevage (température, ventilation, taux de gaz, etc.)
= Une longueur de queue inadéquate (trop longue)

= Un manque de stimulation (absence de matériel d’enrichissement)

= La génétique

Certaines alternatives peuvent étre mises en place afin de prévenir ou diminuer la caudophagie, par exemple, offrir du matériel
d’enrichissement aux animaux afin de leur permettre d’exprimer leur comportement exploratoire de fagon adéquate. Toutefois,
I'enrichissement seul ne peut contribuer a éliminer la caudophagie. En effet, lorsqu’un probléme de caudophagie est rencontré
dans I'élevage, la source doit étre identifiée afin d'y apporter des mesures correctives. La problématique est souvent
multifactorielle et elle peut provenir, entre autres, de I'alimentation, de la disponibilité de I'eau, de la densité animale, des

conditions ambiantes et de 'état de santé des animaux22:23.24,



I I La douleur

La douleur est une expérience sensorielle et émotionnelle désagréable résultant d’'une lésion des tissus qui
provoque des réactions comportementales et physiologiques visant a I'éviter ou a en réduire les effets. Elle peut
étre aigué, comme au moment de la castration, ou chronique, comme la boiterie®.

Quels sont les indicateurs de la douleur?

D’un point de vue physiologique, la douleur entraine une augmentation de la concentration des hormones du stress dans le
sang, tels le cortisol et I'adrénaline; c'est ce qui se passe dans les heures suivant une douleurS. Les concentrations en cortisol,
augmentent de fagon significative en raison de la douleur et de la détresse ressenties par les animaux25.25,

D'un point de vue comportemental, la plupart des porcs crient et se débattent durant une manipulation douloureuse; ce sont
des réactions de défense qui sont tres pres de celles observées lors d’'une simple manipulation®.

Les signes comportementaux de la douleur, lorsqu'ils sont visibles, peuvent étre classés en deux catégories® :

= Les signes spécifiques directement liés au type de lésion
= Les signes non spécifiques indépendants du type de douleur (ex. : isolement, manque d'appétit, etc.)

Et la manipulation?

Outre la castration et la coupe de la queue, la manipulation en elle-méme est susceptible d’étre stressante pour
les porcelets®. En effet, certains auteurs ont démontré que la contention en elle-méme est stressante pour
I’animal puisque certains paramétres comme l'intensité des cris, le temps passé a crier, le taux de cortisol et la
fréquence cardiaque n’ont pas différé entre des porcs contentionnés et castrés et des porcs contentionnés
seulement 7,

Cependant, les indicateurs physiologiques et comportementaux différent peu entre les individus manipulés (non
castrés) et non manipulés'. Toutefois, d’autres études mentionnent que la manipulation n’a pas d’impact sur les
concentrations en cortisol, mais que celles-ci sont significativement augmentées lors d’une intervention
douloureuse telle la castration sans prise en charge de la douleur?52,
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I I La douleur

Les principaux indicateurs de douleur spécifiques a la castration
et a la coupe de la queue

La castration et la coupe de la queue chez le porcelet sont des interventions douloureuses et stressantes, peu importe I'age
auquel elles sont pratiquées?’28293031 Certains indicateurs le démontrent, non seulement durant l'intervention, mais aussi
durant les heures qui suivent3233,

Castration

Coupe de la queue

Indicateurs de douleur

Physiologiques =  Concentrations hormonales Concentrations hormonales
(ex. : augmentation du (ex. : augmentation du
cortisol)343> cortisol)®:30,37
=  Rythme cardiaque et respiratoire Rythme cardiaque et respiratoire
(hausse)3® (hausse)3®
Comportementaux =  Pendant l'intervention : Pendant l'intervention :

vocalisations, agitation, tentative
d’échappement ou
immobilisation totale2®

Apres l'intervention :
isolement, tremblements,
grattage du scrotum, agitation
de la queue, prostration*,
posture recroquevillée,
désynchronisation des tétées?8,
spasmes?’

mouvement de pattes,
vocalisations3®

Apres l'intervention :

gueue immobile serrée contre
I'arriere-train3® ou agitation
de la queue dans tous les
sen56,36,37

* Abattement et faiblesse extréme
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I I La gestion de la douleur

La douleur chez les animaux est une importante
préoccupation sociétale. Tel que mentionné précédemment,
il existe des indicateurs de la douleur et des méthodes pour
I'atténuer®. Trois techniques principales sont utilisées pour
réduire la douleur? ;

= L[’anesthésie générale
= L['anesthésie locale
= ['analgésie

L'anesthésie générale supprime la perception de la douleur
pendant l'intervention du fait de I'inconscience de I'animal?®.
Toutefois, cette technique est difficilement applicable dans
les élevages's, et ne sera pas abordée dans la présente
fiche. L'anesthésie locale insensibilise une partie du corps et
supprime la douleur lors de l'intervention, mais n'a aucun
impact sur la douleur postopératoire?®. L'anesthésique peut
étre administré par injection ou de fagon topique, cest-a-
dire qu'il est appliqué sur la peau ou les muqueuses sous
forme de vaporisation, de gel, de créme, de solution ou
d'onguent. Toutefois, leur pouvoir anesthésiant n'est pas le
méme.

En Europe

Un analgésique, administré par injection ou de fagon
topique, réduit ou supprime la sensibilit¢ a la douleur240,
Ses effets sont limités s'il est donné lors de l'intervention,
mais il peut néanmoins permettre de diminuer la douleur
postopératoire28.32.33.4041,

Peu importe la technique utilisée pour atténuer la douleur
lors d'interventions douloureuses, un protocole doit &tre mis
en place et respecté. Celui-ci doit étre facile a utiliser et a
exécuter a la ferme sans nécessiter déquipement
dispendieux, tout en permettant une réduction significative
ou une élimination de la douleur, de l'inconfort et du stress
des porcelets*2.

Peu importe la technique utilisée, il est important de se
référer a son vétérinaire pour la mise en place du
protocole a la ferme, car il s’agit de produits
médicamenteux.

Certains produits, dont le Metacam® 5 mg/ml (solution pour injection), sont homologués avec une indication pour le
soulagement de la douleur postopératoire associée a la petite chirurgie des tissus mous telle que la castration2843,

Au Canada

Le Metacam® 5 mg/ml (solution pour injection) a recu son avis de conformité en février 2016 (DIN 02452448) pour
usage chez le porc, sans précision sur les indications pour lesquelles le produit est homologué. Toutefois, en date du

6 juillet 2016, le produit n'est pas encore commercialisé*. Actuellement, certains produits dont le
Metacam® 20 mg/ml (solution pour injection) et I'Anafen® (solution pour injection) sont homologués et
commercialisés* pour usage chez le porc. Toutefois, en date du 6 juillet 2016, aucun de ces produits n'est indiqué
pour le soulagement de la douleur postopératoire associée a la petite chirurgie des tissus mous telle que la
castration.
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I I La gestion de la douleur — castration chez le porcelet

RAPPEL

un produit anesthésique en plus d’un produit analgésique.

porcelet, il est important de se référer a son vétérinaire.

Le Code exige depuis le 1¢" juillet 2016, que la castration des porcelets de tous dges soit réalisée avec ['utilisation de
produits analgésiques afin d'atténuer les douleurs postopératoires. La castration des porcelets de plus de 10 jours nécessite

Peu importe la technique et le produit utilisés dans le but d’atténuer la douleur reliée aux interventions de routine chez le

L’anesthésie locale

Rappelons que I’'anesthésie locale insensibilise une
partie du corps et supprime la douleur lors de
I'intervention, mais n’a aucun impact sur la douleur
postopératoire.

L'anesthésie locale par injection s'est avérée efficace dans
certaines études*5464748 Cette technique permet de réduire
significativement  les  réactions  comportementales
indicatrices de douleur (ex. : réduction des mouvements
d'échappement323345 et des vocalisations!432334549.50 gy
moment de la castration. Sur le plan physiologique,
I'anesthésie locale réduit 'augmentation du cortisol*9% et
l'accélération du rythme cardiaque'®. Cependant, une autre
étude a démontré que lanesthésie locale semble étre
insuffisante (chez 10 % des porcelets) pour réduire la
douleur lors de la castration5!.

L'utilisation d’'un anesthésique topique (vaporisateur et gel),
appliqué avant la castration et/ou sur les plaies, ne semble
pas étre efficace pour atténuer significativement Ila
douleurd253,

L’analgésie

Rappelons que I'analgésie a des effets trés limités lors
de l'intervention alors qu’elle peut permettre de couvrir
la douleur postopératoire.

Sur le plan physiologique, I'administration d’un analgésique
par injection a démontré une réduction du taux de cortisol
dans certaines études®28435455  Certains  auteurs
soulignent méme une réduction des comportements
indicateurs de douleur (ex. posture recroquevillée,
spasmes, prostration)*® dans les heures suivant la
castration, voire 24 heures plus tard?®:345_ D'autres études
ont cependant conclu que les animaux traités avec un
analgésique n'ont pas démontré de différences significatives
en ce qui concerne le comportement®%  les
vocalisations®05” ou les paramétres physiologiques®® par
rapport aux animaux n'ayant pas regu d’analgésique avant
la castration. L'analgésique, administré avant la castration,
n'a pas eu d'impact significatif sur le gain moyen quotidien
(GMQ) et la mortalité*+9.56.58.59,

Et le sucrose?

Sur le plan comportemental, le sucrose (administré par
voie orale) serait efficace pour atténuer la douleur lors de
la castration alors qu’il n’y a pas encore d’évidence sur le
plan physiologique®*.

Cout approximatif d’'une analgésie

Selon le produit utilisé, le codt pour gérer la douleur lors
de la castration peut varier entre 0,20 et 0,22 $/porcelet.
Ce codt inclut I'analgésique par injection, le matériel
nécessaire et la main-d’ceuvre®,
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I I La gestion de la douleur — caudectomie chez le porcelet

RAPPEL

Le Code exige depuis le 1¢" juillet 2016, que la coupe de la queue des porcelets de tous dges soit réalisée avec ['utilisation
de produits analgésiques afin d’atténuer les douleurs postopératoires et qu’elle soit réalisée préférablement & un jeune age,
soit entre 24 a 72 heures.

Peu importe la technique et le produit utilisés dans le but d’atténuer la douleur reliée aux interventions de routine chez le
porcelet, il est important de se référer a son vétérinaire.

L’anesthésie locale

Rappelons que I'anesthésie locale insensibilise une partie du corps et supprime la douleur lors de I'intervention,
mais n’a aucun impact sur la douleur postopératoire.

Les concentrations en cortisol ont tendance a étre réduites lorsqu’un anesthésique topique a été appliqué sur la plaie de la
queue apres la caudectomie, ce qui suggérerait un soulagement de I'inconfort dii a I'intervention3?,

L’analgésie

Rappelons que I'analgésie a des effets trés limités lors de I'intervention alors qu’elle peut permettre de couvrir la
douleur postopératoire.

Selon une étude, 'administration d’un analgésique par injection avant la caudectomie permettrait une réduction du cortisol6',
Une autre a cependant démontré qu'il n’y avait pas d'impact sur la concentration en cortisol mesurée aprés l'intervention, le
GMQ et le taux de mortalité2. L'administration d’'un analgésique par injection avant la coupe de la queue, ne permet pas de
réduire de fagon nette la douleur causée par une caudectomie, et ce, tant sur le plan physiologique que comportemental?’.

Lorsqu’il y a utilisation d’'un analgésique topique (vaporisateur) sur la queue des porcelets immédiatement avant la
caudectomie, les vocalisations semblent moins intenses et aigués3¢83, Sans prise en charge de la douleur, les porcelets
démontrent plus de comportements reliés a celle-ci. En effet, ils agitent davantage leur queue immédiatement aprés
lintervention ou ont la queue complétement immobile®:8, D’un point de vue physiologique, le taux de cortisol est moins
élevé lorsqu’il y a prise en charge de la douleur préalablement®. Dans les 12 heures suivant 'intervention, les activités des
porcelets ne différent pas entre ceux qui ont eu la queue coupée sans prise en charge de la douleur et ceux ayant regu un
analgésique topique avant la caudectomie®®. Avec ou sans prise en charge de la douleur, la caudectomie n'a pas affecté, a
court terme, les performances zootechniques des porcelets (poids vif, vitesse de croissance et mortalité a 7 jours d’age)®.

D'un point de vue comportemental, I'analgésique topique (vaporisateur) serait efficace pour atténuer la douleur s'il est
appliqué sur la plaie immédiatement aprés la caudectomie?'83, Toutefois, sur le plan physiologique (niveaux de cortisol),
aucune différence notable n'a été mesurée®,
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I I La gestion de la douleur — associer les interventions de routine

RAPPEL

Le Code exige depuis le 1 juillet 2016, que la castration et la coupe de la queue des porcelets de tous ages soient
réalisées avec [utilisation de produits analgésiques afin d’atténuer les douleurs postopératoires. La castration des porcelets
de plus de 10 jours nécessite un produit anesthésique en plus d’un produit analgésique. En ce qui concerne la coupe de la
queue, elle doit préférablement étre réalisée a un jeune age, soit entre 24 et 72 heures.

Peu importe la technique et le produit utilisés dans le but d’atténuer la douleur reliée aux interventions de routine chez le
porcelet, il est important de se référer a son vétérinaire.

Peu d’études ont porté sur la prise en charge de la douleur lorsque la coupe de la queue et la castration sont combinées. Seuls des
résultats avec l'utilisation d’analgésiques ont été répertoriés.

L'analgésie

Rappelons que I'analgésie a des effets trés limités lors de I'intervention alors qu’elle peut permettre de diminuer la
douleur postopératoire.

Comparativement a des porcelets ayant subit des interventions de routine sans prise en charge de la douleur, ceux ayant
recu un analgésique par injection avant la coupe de la queue et la castration ont présenté moins de comportements
indicateurs de douleur (animaux moins isolés et ayant moins la queue immobile serrée contre [arriére-train),
L'administration d’'un analgésique avant la coupe de la queue et la castration a permis de réduire le niveau de cortisol des
porcelets jusqu’a 90 minutes postopératoire®4. Par contre, 'analgésie ne permet pas une réduction significative du cortisol
4 heures aprés les interventions®. Lors de la castration, effectuée aprés la caudectomie, aucune différence significative n'a
été notée quant aux vocalisations, et ce, peu importe l'utilisation ou non d’'un analgésique®*. L'administration d’un
analgésique par injection avant la coupe de la queue et la castration n'a eu aucun impact sur le GMQ et sur le taux de
mortalité®. Concernant I'utilisation d’un analgésique topique (vaporisateur), I'application de celui-ci sur les plaies de
castration et de coupe de la queue n’a montré aucune différence significative sur le comportement des porcelets®s.

La combinaison des interventions de routine

La combinaison des deux interventions (coupe de la queue et castration) ne semble pas plus douloureuse que la
simple castration pour des porcelets ayant recu un analgésique par injection avant les interventions®. En effet, les
comportements indicateurs de douleur different peu entre un porcelet ayant eu une caudectomie seulement, un porcelet
ayant été seulement castré ou ayant subi les deux interventions3’. Toutefois, I'intensité des cris lors de la castration est plus
élevée lorsque le porcelet a déja eu la caudectomie, car celui-ci a déja subit une intervention®. Les porcelets ayant subi les
deux interventions ne cumulent pas systématiquement les effets observés pour I'une ou l'autre des interventions®”.

Cependant, la réponse physiologique augmente avec la nature des interventions, soit la caudectomie, la castration et la
castration et coupe de la queue effectuées consécutivement, et ce, toujours pour des porcelets sous analgésie®”. Associer
coupe de la queue et castration, suivant 'administration d’un analgésique, peut sembler plus douloureux pour le porcelet a
court terme, mais globalement, cette pratique pourrait étre plus favorable, car cette fagcon de faire n'amplifie pas la réponse

comportementale postopératoire®t. C DP Q’
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