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Les fibres alimentaires sont reconnues pour modifier le temps de transit et la capa-
cité digestive. Certaines d’entre elles augmentent la viscosité, encapsulent les nutri-
ments et peuvent ainsi nuire à l’activité des enzymes endogènes, ce qui cause une 
réduction de la digestibilité des nutriments. 

Ainsi, pour réduire l’impact négatif des fibres alimentaires, des enzymes exogènes 
peuvent être utilisées pour améliorer la digestibilité des nutriments, telle que la xylanase. 
L’incorporation d’enzymes exogènes comme la xylanase est davantage pratiquée dans 
des rations contenant du blé et de l’orge chez les porcs afin de stabiliser, voire d’améliorer, 
la valeur énergétique de la ration. Les xylanases ont la capacité de dégrader l’arabinoxy-
lane, un constituant majeur de l’hémicellulose qui compose environ 30 % des parois cel-
lulaires des céréales. Cependant, l’efficacité de la xylanase est variable en fonction du 
type d’ingrédients utilisés, du pH gastrointestinal, de l’âge des animaux et des traitements 
de transformation subis par les aliments. 

De plus, la taille des particules dans la ration peut affecter la digestibilité et le temps de 
transit des nutriments. La granulation des aliments qui modifie la taille des particules est 
un procédé largement utilisé en alimentation porcine et donne généralement de meil-
leures performances de croissance qu’un aliment présenté sous forme de farine. Pour 
une évaluation plus précise des ingrédients, il est essentiel de bien comprendre l’impact 
de ces facteurs de modulation sur la digestibilité des nutriments à l’intérieur du tractus 
gastro-intestinal.

Le projet de thèse d’Élisabeth Chassé réalisé à l’Université Laval sous la direction de 
Marie-Pierre Létourneau Montminy et Frédéric Guay visait à évaluer l’impact sur la 
digestibilité des nutriments des éléments suivants :

 →   la granulation;

 →   le type de ration comportant des coproduits d’intérêt au Québec (drêches de 
distillerie de maïs avec solubles, gru de blé, farine de biscuit, tourteau de canola);

 →   l’ajout d’enzymes exogènes.
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INGRÉDIENTS FIBREUX 

Les facteurs influençant leur 
digestibilité nutritionnelle

Dans un contexte de réduction des coûts des aliments en production porcine, les rations des 
porcs sont aujourd’hui pourvues d’une grande proportion d’ingrédients alternatifs pour 
remplacer une partie des céréales et des oléo-protéagineux. Cependant, ces coproduits 
sont souvent riches en fibres et en amidon, ce qui rend leur digestibilité souvent variable. 
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La granulation améliore la digestibilité des nutri-
ments des céréales en détruisant la paroi cellu-
laire des ingrédients, ce qui permet de libérer les 
nutriments et de les rendre accessibles aux 
enzymes du système digestif. 
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Pour ce faire, 6 porcs mâles castrés ont été canulés à l’iléon distal et 
recevaient chacun un traitement différent durant 6 périodes expérimen-
tales de 12 jours. Les différents traitements suivants étaient retrouvés 
sous forme de farine (F) ou de granules (cubage, G) : 

 →   Témoin

 →   Coproduits

 →   Coproduits avec xylanase

La digestibilité iléale est la proportion d’un nutriment qui est 
absorbé par la paroi intestinale de l’iléon, dernière partie de l’in-
testin grêle. Pour évaluer cette digestibilité, une collecte par-
tielle du digesta iléal chez le porc est possible par l’utilisation de 
la méthode de canule en T installée à la fin de l’iléon distal 
(Figure 2). En ajoutant un marqueur indigestible dans l’alimen-
tation, il devient alors possible d’évaluer la proportion du nutri-
ment étudié qui est absorbé par la paroi intestinale en proportion 
du marqueur indigestible. Le digesta iléal est préférable aux 
fèces, car ces dernières sont moins représentatives de la diges-
tibilité réelle d’un nutriment, car dans le gros intestin, il existe 
plusieurs microorganismes produisant des nutriments, ayant 
ainsi pour effet de surestimé la digestibilité. 

Les résultats
Effet de la granulation…
Les résultats ont montré que la granulation amé-
liore la digestibilité iléale et totale des nutriments 
dans des rations riches en fibres, mais cet effet est 
plus marqué dans les rations conventionnelles à 
base de maïs et de tourteau de soya. En effet, la 
digestibilité iléale apparente de la matière sèche 
(MS), de l’énergie (ED), des protéines brutes (PB) et 
de la lysine (Lys) a augmenté avec la granulation 
des aliments (Figure 1). La digestibilité totale des 
fibres insolubles dans les détergents acides (ADF) 
et neutres (NDF) a également augmenté avec la 
granulation, surtout chez les porcs recevant une 
alimentation conventionnelle, mais la digestibilité 
iléale de ces fibres était réduite. 
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Effet du type de ration…
Les résultats ont aussi montré que 
l’inclusion de 30 % de coproduits 
dans la ration affectait peu la 
digestibilité des nutriments, parti-
culièrement sous forme de farine. 
En effet, la digestibilité iléale des 
PB et des fi bres NDF et ADF était 
plus élevée avec l’inclusion de 
coproduits comparativement à 
l’alimentation conventionnelle. 
Cependant, la digestibilité totale 
de la MS et de l’EB était toutefois 
diminuée principalement lorsque 
les rations étaient cubées. De 
façon générale, l’ajout de copro-
duits aux aliments diminue la 
digestibilité apparente des acides 
aminés et de la matière sèche à 
cause du contenu élevé en poly-
saccharides non amylacés (NSP). 
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Figure 1 : Effet du type de ration et de la granulation sur la digestibilité 
iléale apparente (%). T : témoin ; T-G : témoins granulés ; Co : 
coproduits ; Co-G : coproduits granulés ; Co-Xyl ; coproduits avec 
xylanase ; Co-Xyl-G : coproduits granulés avec xylanase.

MS (matière sèche); PB (protéine brute); ADF (fi bres insolubles dans les détergents acides); NDF (fi bres insolubles 

dans les détergents neutres); ED (énergie digestible); Lys (lysine); Thr (thréonine).
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Effet de la xylanase…
Les résultats ont montré que la supplémentation en xylanase dans un régime 
incluant des coproduits avait peu d’impact sur la digestibilité des nutriments. 
En revanche, le type d’aliments joue un rôle important sur les effets de la 
xylanase. En effet, les rations étaient composées seulement de 35 % de 
coproduits du blé, ne permettant pas d’avoir suffisamment de substrat pour 
avoir un effet de l’enzyme exogène. Cependant, dans une seconde partie de 
ce projet de thèse, la supplémentation en enzymes exogènes a permis d’amé-
liorer la digestibilité de la matière sèche et des fibres dans des aliments à 
base de blé et d’orge contenant beaucoup de arabinoxylanes. L’augmentation 
de la digestibilité de la matière sèche ainsi que des fibres NSP insolubles 
avec l’ajout d’enzymes peuvent s’expliquer par une dégradation des fibres par 
la xylanase dans l’intestin grêle. En effet, les nutriments, de même que les 
enzymes endogènes, peuvent se retrouver encapsulés dans la matrice des 
fibres et devenir non disponibles pour l’absorption, alors que l’addition de 
xylanase a limité cet effet négatif. La xylanase permet ainsi de libérer  
les nutriments qui étaient encapsulés dans la matrice fibreuse des rations 
riches en fibres principalement à base de blé. 

Figure 2 : Porc canulé avec une canule en T à la fin de l’iléon distale et un sac attaché à la 
canule afin de récupérer le digesta. 
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En conclusion
D’abord, cette étude a permis de montrer que :

 →   la granulation des rations a permis d’améliorer la 
digestibilité iléale et totale des nutriments, 
notamment dans les rations conventionnelles à 
base de maïs et de tourteau de soja;

 →   l’inclusion de 30 % de coproduits dans la ration 
présentait peu d’effet négatif sur la digestibilité 
iléale et totale des nutriments selon la texture de 
l’aliment, granulés ou en farine;

 →   la supplémentation en xylanase dans un régime 
incluant des coproduits avait peu d’impact sur la 
digestibilité des nutriments étant donné le faible 
pourcentage de blé dans la composition des 
rations. La supplémentation en xylanase dans un 
régime à base de blé et d’orge avait davantage 
d’impact sur la digestibilité des nutriments.
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